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 -:المؤهلات الدراسية والدرجات العلمية

 

 التقدير التخصص الدقيق العنوان تاريخها ةالكلي ةعمالجا الدرجة العلمية

     الآداب دكتوراه في

 )علم نفس ((
 2008 الآداب المنيا

المعاملة الوالدية كما  أساليب

وعلاقتها بكل من  الأبناءيدركها 

والنشاط الزائد  العدوانيالسلوك 

 لدى عينة من المعاقين سمعيا

 تربية خاصة

+ 

علم النفس 

 الإكلينيكي

+ 

علم النفس 

 جتماعيالا

+  

وصحة  إرشاد

 ةنفسي

 

مرتبة 

الشرف 

 الأولى

    الآداب في ماجستير

 )علم نفس ((
 2000 الآداب المنيا

القدرة على التفكير الابتكارى 

 الأساليبوعلاقتها ببعض 

المعرفية لدى طلاب المرحلة 

 الثانوية

  معرفيعلم نفس 

/ 

 إبداع

 ممتاز

    الماجستير يديتمه

 (( نفس )علم
 جيد جدا علم نفس  1997 الآداب المنيا

) علم   الآدابليسانس 

 النفس (
 الآداب المنيا

مايو 

1996 
 جيد//  علم نفس 79.8%

 -يسية :الخبرات التدر
 بداية العمل تم تدريسها  التيالمواد  القسم الكلية الجامعة الوظيفة

نهاية 

 العمل

 فسعلم الن ابالآد المنيا مدرس

 –التشخيصي  الإكلينيكينفس علم ال

 –علاجيلا الإكلينيكيالنفس علم 

علم النفس  -– الفئات الخاصة -

 -الاتصال سيكولوجية  - الإرشادي

اضطرابات -سيكولوجية المخدرات

 الصحة النفسية - للأطفالنفسية 

2013 

حتى 

2021 

- 

 مدرس

 مساعد

 علم النفس الآداب المنيا
 2013 2004 نفسمعمل علم ال

 محاضر
 سقار يون

 بيا ليب

الآداب 

 /والعلوم

 بالكفرة 

 علم نفس

 علم الاجتماع

 معلم فصل

 علم النفس لغير العاديين -1

 علم النفس المعرفي -2

 علم النفس الجنائي -3

 علم النفس البيئي -4

 مدخل إلى التربية وعلم النفس -5

2006 2011 
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 محاضر
 سقار يون

 بليبيا

 مينكلية المعل

 بالكفرة

 معلم فصل

  علم اجتماع

 إسلاميةدراسات 

غة العربية والل

 واللغات

 علم النفس العام -1

  المعرفيعلم النفس  -2

 علم النفس النمو -3

 البيئيعلم النفس  -4

 الاجتماعيعلم النفس  -5

2004 2006 

مساعد 

 محاضر

قاريونس 

 بليبيا

 العاليالمعهد 

 لإعداد

المعلمين 

 بالكفرة

/ معلم  جتماععلم الا

 غات /اللغةفصل/الل

كيمياء العربية /

 رياضة/اءأحي/

 /التربويوالتقويم  النفسيالقياس  -1

 الاجتماعيعلم النفس  -2
2000 2004 

 علم النفس الآداب المنيا باحث
 معمل علم النفس -1

 والتدريب على الاختبارات النفسية
1998 2000 

 
 العملية :والخبرات  اراتـالمه

 الخبرة الوصف ة الوظيف

 والمراقبة تحانانة الامتلج عضو
المعهد العالي لإعداد المعلمين بليبيا /  –المعلمين  –ات الآداب بكلي

 سنوات 9 2000/2011الكفرة 

 سنتان2   2008- 2007 أعوام فيالكفرة  –والعلوم  الآدابكلية  رئيس لجنة الرصد والامتحانات

دارس بالم الميدانيمشرف على التدريب 
  والمستشفيات

زيارتهم  فيم علم النفس سنة الرابعة قسلاب العلى ط رافشالإ
اجل دراسة  بليبيا منشعبية الكفرة  فيللمدارس والمستشفيات 

رشادها وتشخيص الحالات النفسية  ومعالجتها وا 
 سنوات 6

معلم فصل  –ع الاجتما –علم النفس  لأقساموذلك لطلاب السنة الرابعة  مشرف على مشاريع التخرج 
 سنوات 9 2011وحتى  2000 من عام

السنوات  العملية لطلابلى التربية مشرف ع
 العاليالنهائية بكلية المعلمين والمعهد 

 المعلمين لإعداد

 أسبوعيةوذلك لطلاب السنة الرابعة بالكلية والمعهد من خلال زيارة 
 2006حتى  2000بشعبية الكفرة بليبيا من  والمستشفياتللمدارس 

 سنوات 7

ة علم النفس بجامع سمق الآدابية كلب باحث
  المنيا بمصر

خلال تدريس الجانب  النفسية منالاختبارات  التدريب على كيفية تطبيق
 سنوات3 2000حتى  1998علم النفس من  معمل لمادة العملي

 5 2019-2014من  جامعة المنيا الآدابكلية  عضو بمجلس قسم علم النفس

 3 2019-2016من  المنياجامعة  – الآدابكلية  لقسم لجودة باو فريق اعض

 1 2017المنيا جامعة  – الآدابكلية  بالكلية الأكاديمي الإرشادمدير وحدة 
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 -:عليها الحاصل  الدورات التدريبية

 تاريخ التدريب مكان التدريب التدريبية ةلدور اسم ا

يئة التدريس قدرات أعضاء هية مركز تنم  يراتيجالاستالتخطيط 
 2013مارس  12-11 بجامعة المنيا  القياداتو 

مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس  معاير الجودة في العملية التعليمية 
 2013مارس  19-18 والقيادات بجامعة المنيا 

لتدريس مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة ا العرض الفعال
 ات بجامعة المنيوالقيادا

 2013مارس  25-26

مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس  التدريس فياستخدام التكنولوجيا 
 2013ابريل  – 2 – 1 والقيادات بجامعة المنيا

مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس  التعليم المختلفة أنماط فيمهارات الاتصال 
  2013     أبريل 9-8 نيا والقيادات بجامعة الم

مركز تنمية قدرات أعضاء هيئة التدريس  العلميالبحث  قياتأخلا
 والقيادات بجامعة المنيا

 ابريل  16 – 15
2013 

 2001 أكتوبر 24 – 19 مديرية الشباب والرياضة بالمنيا  تنمية القيادات المهنية 

 -:فيها التي حاضر  الدورات التدريبية

 مكان التدريب يباسم التدر 
ريخ ات

 لنشاطا التدريب

 الأنماطلتعامل مع مهارات وفنون ا
 إعطاء محاضرة وورشة عمل  2019/ 5 مجلس مدينة مغاغة المختلفة من الموظفين

دارةالسكرتارية التنفيذية   إعطاء محاضرة وورشة عمل 2019/ 5 بنى مزارمجلس مدينة  المكاتب وا 

ومعوقاته  الإيجابيكيفية بناء التفكير 
 سلبيير العن التفك والبعد

 إعطاء محاضرة وورشة عمل 2019/ 5 مطايمجلس مدينة 

الاحتياجات  ذويطرق التعامل مع 
 إعطاء محاضرة وورشة عمل 2019/ 4 قرقاص أبومجلس مدينة  الخاصة ودور المجتمع نحوهم

 وورشة عمل محاضرةإعطاء  2019/ 5 ملويمجلس مدينة  سيكولوجية النزاهة والشفافية
 

والتعبير غير  الإشارةة لغ –التخاطب 
 ظياللف

 إعطاء محاضرة وورشة عمل 2019/ 5 مجلس مدينة بنى مزار

 إعطاء محاضرة وورشة عمل 2019/ 5 جهاز التنظيم والإدارة بالمنيا الانفعالات والتحكم فى ضغوط العمل
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من  الإرشادية للتخلصالأساليب 
 الضغوط والانفعالات

 إعطاء محاضرة وورشة عمل 2019/ 5 وطسمالمجلس مدينة 

والانفعالات لدى  غضبال إدارة
 العاملين

 إعطاء محاضرة وورشة عمل 2019/ 5 مديرية الزراعة بالمنيا

 حاضرة وورشة عمل إعطاء م 2019/ 5 جهاز التنظيم والإدارة بالمنيا إستراتيجية التغيير

الاتصالات الإدارية ومهارات التعامل 
 ين مع الآخر 

الآلي بجامعة المنيا  مبنى الحاسب
 إعطاء محاضرة وورشة عمل 5/2018 ظيم والإدارةالتابع للتن

 فيالمدير العصري ودوره الفعال 
 شة عمل إعطاء محاضرة وور  2018/ 4 جهاز التنظيم والإدارة بالمنيا الجماعة أهدافتحقيق 

السلوك البشرى وكيفية التعامل مع 
ثار المختلفة من  الأنماط ة المتدربين وا 

 الدافعية لديهم
ديسمبر جهاز التنظيم والإدارة بالمنيا

 إعطاء محاضرة وورشة عمل 2017

ديسمبر  بالمنيا والإدارةجهاز التنظيم  التغيير إستراتيجية
 إعطاء محاضرة وورشة عمل  2016

ودوره في تشخيص  بتكاريألاالتفكير 
وحل مشكلات العمل ومقترحات 

 علاجها
 بالمنيا والإدارةلتنظيم جهاز ا

نوفمبر 
 إعطاء محاضرة وورشة عمل  2015

البحث  لإعداد العلمي الأسلوب
مارس  بالمنيا والإدارةجهاز التنظيم  العلمي والتقارير

 إعطاء محاضرة وورشة عمل  2014

ا في الميدان الدافعية والتحفيز وأثرهم
 التربوي

جهاز التنظيم والإدارة بمحافظة  
 المنيا

24/12/
 محاضرات وورشة عملإعطاء  2013

 بالمنيا والإدارةجهاز التنظيم  الوقت إدارةفن 
نوفمبر 
 إعطاء محاضرة وورشة عمل 2012

 خصائص وسمات القائد  عنمحاضرة  2011 مايو نقابة المهن التعليمية بملوي فن صناعة القائد

 /2004 بياداب / الكفرة ليكلية الآ التأهيل التربوي للمعلمين
2008 

والإرشاد ل / مهارات الاتصا/في محاضرات  
 الصحة النفسية والتربوي /النفسي 

   وورش عملمحاضرات  إعطاء 2008 ة / ليبيار كفمدرسة القادسية / ال  كيفية التعامل مع الطفل المعاق

والتقويم  النفسي القياس فيمحاضرات  2008الكفرة /  – الأخضرمدرسة الزحف  النفسي والقياس التربوي التقويم
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 التربوي ليبيا الامتحانات بالمدارس لمشرفي
ال في العملية مهارات الاتصال الفع
 التعليمية

الكفرة  –مدرسة الزحف الأخضر 
 الاتصال تمهارامحاضرات في  2008 ليبيا -

 البحوث المنشورة :
   . ة تطبيقيةعامة . دراسة نظريالسلوك العدواني وعلاقته بكل من التخصص الدراسي والجنس لدي عينة من طلاب الثانوية ال -1

 (أخرمع باحث ) مشاركة     .2013العدد الثاني ديسمبر  27 سوهاج المجلدمجلة كلية التجارة . جامعة 
 .الإسهام النسبي للذكاء الوجداني وفعالية الذات فى التنبؤ بالإنهاك النفسي لدى عينة من معلمات الروضة  -2

 (أخرة مع باحث كر ) مشا .2019مبر العدد العاشر ديس – المجلد الخامس –مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد 
سلوكي( لمواجهة أعراض الوهن النفسي والحد من أعراض الاكتئاب الناتج عن جائحة  -مدي فاعلية برنامج علاجي )معرفي -3

 .( لدى عينة من المتعافين من كورونا19الإصابة بفيروس كورونا المستجد)كوفيد
 .701-632 ، 2021 والخريف، الصيف 2، العدد 93المجلد  ، جامعة المنيا،  بالآداكلية  ،سانيةالإنوالعلوم  الآدابمجلة 

 .تقدير الذات والأمن النفسي كمنبئات بالرفاهة النفسية لدى موظفي القطاع الحكومي والخاص -4
 (أخرع باحث ) مشاركة م      .2021، ديسمبر 14، بالوادي الجديد، العدد الآدابالمجلة العلمية لكلية 

 .فعالية لدى عينة من معلمي التربية الخاصة بمحافظة المنياالان والابتكاريةالروحي وعلاقته بکل من اليقظة العقلية  اءالذك -5
 .2021، ديسمبر 14، بالوادي الجديد، العدد الآدابالمجلة العلمية لكلية 

لتنمية التواصل الاجتماعي وأثره في خفض التنمر الإلكتروني لدى عينة مدى فاعلية برنامج إرشادي قائم على المساندة الاجتماعية  -6
 .جامعةمن طلاب ال

 .2022يناير  .الأول، العدد 94المجلد  ، جامعة المنيا،  بالآداكلية  ،الإنسانيةوالعلوم  الآدابمجلة 
 .الفشلِ الكُلَويِّ الخاضعين للغسيل الدَّمويِّ  ىنوعيةُ الحياةِ وعَلاقتها بمستوى القلقِ والاكتئابِ لَدَى عَيِّنةٍ من مَرْضَ  -7

 (أخر) مشاركة مع باحث    .2022، يناير  الأول( الجزء 54، العدد) يبقنا، جامعة جنوب الواد الآدابمجلة كلية 
 الخبرة بالحاسب الآلي 

 درجةال تاريخها شهادةال

ICDL   

 رخصة القيادة الدولية للحاسب الالى 
 ممتاز 2011

ICTP     Advanced 2013 
 ممتاز 

 المنيا  بجامعةلأعضاء هيئة التدريس  مركز تنمية القدرات

 -: لأجنبيةااللغة  فيالخبرة 
 الدرجة تاريخها الشهادة

TOEFL 2012 514  /600 

 :الممنوحة لى الرسائل العلميةراف العلمي عالإش
" أنماط المعالجة المعرفية للمعلومات وعلاقتها بالسيطرة ضوع اه في مو الدكتور  المسجلة لدرجةالطالبة /رقية إبراهيم محمد عبد السيد 
 "" الدماغية لدى عينة من المعاقين سمعيا
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 11/2020 المنح    – 2013 التسجيل   نمرد/ احمد عبد الفتاح عياد ، د/ مصطفى على  إشراف
------------------------------------------------------ 

طة فةي والتفاعليةة كمتغيةرات وسةي الاسةتباقيةلدرجة الماجستير في موضوع " أساليب المواجهةة  المسجلة لعابدينان زين االطالبة / جيه
 ين بالمرحلة الثانوية" من المراهقالعلاقة بين الضغوط النفسية وبعض الأعراض الاكتئابية لدي عينة 

 2017 حالمن      2013 لالتسجيبي   ،  د/ مصطفي علي نمر. إشراف أ.د/ محمد أحمد شل 
==================================================== 

 المسجلة لدرجة الماجستير في موضوع         الطالبة/ أسماء صفوت أمين أحمد
 رات الحركية والاجتماعية لدى عينه أطفال التوحدنمية المهالت سلوكيفاعلية برنامج   

 2020المناقشة والمنح في فبراير 2018التسجيل في في علي نمر. د/ مصط  شلبي   ،إشراف أ.د/ محمد أحمد 
--------------------------------------------- 

ناقش بعد العلمي على الرسائل العلمية الإشراف
ُ
 : التي لم ت

جي معرفي سلوكي للحد من نامج علافاعلية بر بموضوع "ي علم النفس لدرجة الماجستير ف القادر المسجلةمختار عبد  صابرين /الطالبة 
مسجلة فى قسم علم النفس لهن" ال التوجه الجنسي لدي عينة من الإناث ذوي الجنسية المثلية والتحليل الكيفي اضطرابات التعبير عن

 17/12/2015جامعة المنيا بتاريخ  الآداببكلية 
 2015.على نمر احمد شلبي      .والدكتور/ مصطفيالأستاذ الدكتور/ محمد الإشراف .

----------------------------------------------- 
الانسانية الايجابية وعلاقتها بالرضا  القويفي موضوع       اجستير المسجلة لدرجة الم    سامي كامل جاد السيد انةيمر الطالبة/ 

 والعاديين.الامراض المزمنة  ذويعن الحياة لدى عينة من 
 2019،  د/ مصطفي علي نمر.     محمد حيفتالنابغة إشراف أ.د/ 

--------------------------------------------- 
 الماجستير في موضوع      لدرجة  المسجلة    ربيع محمدالطالبة/ أسماء 

 ة والنظرية المجذرة"العمر " باستخدام المقابلة المتعمق متوسطيمن الغيرة بين الازواج والزوجات    
 2019شلبي   ،  د/ مصطفي علي نمر.   حمد أحمدإشراف أ.د/ م

------------------------------------------ 
القوي الانسانية كمنبئات بالكفاءة الاجتماعية والمهنية جة الماجستير في موضوع       جلة لدر المس    نجاتياميرة على الطالبة/ 

 هيئة التدريس بالجامعةلدى عينة من اعضاء 
 2019،  د/ مصطفي علي نمر.     محمد فتحي النابغة إشراف أ.د/

========================================================= 
"العوامل الخمس الكبري للشخصية وعلاقتها المسجلة لدرجة الماجستير في موضوع           عيسىل احمد هان عادنور الطالبة/ 
 اج والزوجات "من الازو نة الزوجية الالكترونية لدى عينة بالخيا

 2019،  د/ مصطفي علي نمر.     موسي على  النادية د عبد محمد احمد شلبي إشراف أ.د/ 


